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MEMORIA DE 
ACTIVIDADES 

2010 
ASOCIACIÓN PARA LA INTEGRACIÓN ABRIENDO CAMINO 

Alicante, Enero 2011  

DATOS GENERALES. QUIENES SOMOS 

 

Somos un colectivo humano unidos por nuestro compromiso por 
la solidaridad y con el deseo de hacer de este mundo, algo un 
poquito mejor.  

Durante este año 2010, hemos realizado básicamente un trabajo 
conjunto de reflexión que se plasmará en nuestro plan estratégico 
que abordaremos en los próximos años. 

 

 

 

 

Asociación para la integración Abriendo Camino                                                                                          
Plaza Pío XII; núm. 3, bajos – 03012 Alicante                                                                                                   
Tel/fax 965207191                                                                                                                                       
email: abriendocaminoasociacion@gmail.com                                                                                                
CIF G-54450622                                                                                                                                                                                    
INSCRITA EN EL REGISTRO NACIONAL DE ASOCIACIONES CON EL NÚM 593791, 10 NOVIEMBRE 2009                            
INSCRITA EN EL  REGISTRO GENERAL TITULARES DE ACTIVIDADES, SERVICIOS Y CENTROS DE ACCION SOCIAL DE LA C. 
VALENCIANA CON EL NÚM 3989 
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QUÉ Y CÓMO HEMOS TRABAJADO EN EL 2010 
En 2010 teníamos la tarea de afrontar un proceso planificador. Para ello, hemos destinado un buen 
número de energías, ilusiones y recursos para definir los caminos que queremos recorrer durante los 
próximo cinco años. 
 
“Analizar y mirar a nuestro alrededor, pensar qué queremos, valorar las dificultades, y empezar a 
soñar”. Este ha sido el principal reto afrontado durante este pasado curso. Todo proceso que pretende 
tener una visión estratégica supone un reto, pero en esta nueva etapa como Asociación, no partíamos 
de cero: porque a lo largo del 2009 ya habíamos desarrollado trabajado de voluntariado que nos 
impulsó a la creación y constitución de nuestra Asociación. El 2010 nos ha ayudado a definir con mayor 
claridad dónde estamos, lo que queremos mejorar, y cómo podemos orientar y optimizar mejor nuestros 
recursos y capacidades y también a pensar en qué podemos ayudar más en nuestro entorno. 

En nuestro itinerario de trabajo, desde el principio, una de las premisas básicas era el carácter 
participativo y abierto que debía tener este proceso. Para tener una visión amplia y rica de nuestra 
entidad, así como de lo que sucede en nuestro contexto, era imprescindible contar con aportaciones y 
miradas plurales y diversas. Contar con los components de la junta directiva de la Asociación, con las 
personas voluntarias que colaboran de manera estable, con personas representantes de las 
administraciones públicas, las redes y otras instituciones y entidades sociales con las que trabajamos, 
han colaborado en la construcción del nuevo Plan. 

En definitiva, queremos que este Plan no se quede solamente en papel, sino que sea una herramienta 
útil, dinámica y flexible que nos ayude a desempeñar mejor nuestra labor e ir logrando nuestros 
objetivos. 

 

La Junta Directiva 
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PLAN ESTRATÉGICO 2010-2015: PLAN DAR+ 
En el 2010 fuímos desgranando el plan estratégico que llevaríamos a cabo a lo largo 
de este periodo de cinco años: 

1. ÁREA DE EDUCACIÓN, DE INTEGRACIÓN Y ASISTENCIA SOCIAL 
 
- PROGRAMA DE REFUERZO ESCOLAR Y TIEMPO DE OCIO 

o CLASES DE APOYO ESCOLAR 
o SALÓN DE OCIO JUVENIL 

 
- ASISTENCIA: 

o ROPERO 
o ALIMENTOS 

 
- ACUERDOS/CONVENIOS CON AGENTES SOCIALES: 

o CENTRO SOCIAL NÚMERO 7 DEL AYTO. ALICANTE, DERIVACIÓN DE 
ALUMNOS PARA EL PROGRAMA DE REFUERZO ESCOLAR 

o CRUZ ROJA ESPAÑOLA/BANCO ALIMENTOS: SOLICITUD PARTICIPACIÓN 
PROGRAMA ALIMENTOS 

 
2. ÁREA CORPORATIVA: COMUNICACIÓN 

 
- DISEÑO PÁGINA WEB DE LA ASOCIACIÓN 

 
- DISEÑO IMAGEN CORPORATIVA ASOCIACIÓN 

 
- DISEÑO IMAGEN CORPORATIVA SALÓN OCIO JUVENIL 

 
- INSCRIPCIÓN EN REGISTRO DE ENTIDADES INTERÉS MUNICIPAL AYTO. ALICANTE 

 
- INSCRIPCIÓN EN REGISTRO GENERAL DE TITULARES DE ACTIVIDADES, SERVICIOS 

Y ACCIÓN SOCIAL DE LA COMUNIDAD VALENCIANA – CONSELLERIA DE BIENESTAR 
SOCIAL GENERALITAT VALENCIANA 

 
3. ÁREA DE RECURSOS: SUBVENCIONES, DONATIVOS, SOCIOS Y VOLUNTARIADO:  

 
- CAPTACIÓN Y FORMACIÓN DEL VOLUNTARIO 

 
- SOCIOS Y ENTIDADES COLABORADORAS 

 
- SUBVENCIONES Y DONATIVOS 
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EL 2010 NOS TRAJO… 

1. ÁREA DE EDUCACIÓN, DE INTEGRACIÓN Y ASISTENCIA SOCIAL 
 
- PROGRAMA DE REFUERZO ESCOLAR Y TIEMPO DE OCIO 

 
o CLASES DE APOYO ESCOLAR La tarea de clases de refuerzo ya estábamos 

llevándola a cabo desde antes de nuestros inicios como Asociación, así que todo el 
2010 ha estado en funcionamiento, siendo el primer programa que pusimos en 
marcha como colectivo. 
 
- ACTIVIDADES DIRIGIDAS EN EL ÁREA DE APOYO ESCOLAR 

ÁREA DE APOYO ESCOLAR 

Estudio dirigido y refuerzo escolar 

Seguimientos escolares 
Juegos, sesiones de animación a la 
lectura, LUDOTECA, BIBLIOTECA… 

 
 
- TEMPORALIZACIÓN DEL PROYECTO 

ACTIVIDAD FECHA PERIODICIDAD DÍAS DE LA 
SEMANA HORARIO 

Clases de 
refuerzo escolar 

/ocio 
Sept/Junio Semanal Martes/Jueves 17,30-

19,30h. 

Sesión de 
Encuentro con 
los voluntarios 

Dic/Marzo/Jun 
 

Trimestral Viernes 
Sábado 

19,30-
21,30h./ 

18-20,30h. 
Sesión de 

evaluación de 
coordinadores y  

responsables 

Dic/Marzo/Junio 

 
 

Trimestral Sábado 19-20,30h. 

Talleres de 
formación y/o 

otras actividades 
especiales 

Octubre/Enero/Mayo 

 
Trimestral viernes 17,30-

20,30h. 

Sesión de 
despedida y 
evaluación 

Convivencia 

Junio 

 
Sesión única Sábado 11-17h. 

Sesión evaluac. 
dirección y coord 

del programa 

 
Oct/ /Mayo 

 
Mensual 

 
Lunes 

 
19-20,30h. 

 



 

MEMORIA DE 
ACTIVIDADES 
2010 

5 

 

 

- RECURSOS  

Recursos humanos: 

Cada grupo de personas está formado por 4-5  personas VOLUNTARIAS  por sesión. 

- Personal remunerado: No se ha contratado 
- Personal voluntario: 15 personas voluntarias de apoyo para las clases de refuerzo, de 

manera rotativa, que dedicarán una media de 2 horas semanales a la tarea del refuerzo 
escolar. Disponemos desde licenciados y/o universitarios, de distintas titulaciones, con la 
preparación suficiente como para poder ayudar a los chicos de esta franja de edad. 
 

Recursos Materiales y/o técnicos: 

Actualmente contamos con unas aulas situadas en la segunda planta del edificio de una iglesia 
(Primera Iglesia Evangélica Bautista), que colabora generosamente en el proyecto con la 
cession para este año 2010 de sus espacios, y que hemos venido utilizando de momento para 
el arranque del proyecto, como esperiencia piloto desde febrero de 2009. 

Si bien, estamos en precario, ya que la instalación eléctrica es deficiente y no disponemos de 
aires acondicionados ni calefacción- El mobiliario es bastante antiguo, pero de momento, ha 
sido el que hemos utilizado, ya que los recursos de puesta en marcha son escasos. 
Disponemos de un ordenador un par de pizarras, así como material básico, cedido también. 

 (*) Acompañamos junto fotografías de las instalaciones que hemos venido usando hasta el 
momento.  

 foto 1 sala estudios  

foto 2, sala estudios 
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fotos 3 y 4: aula 6-9 años 

 
- EVALUACIÓN Y RESULTADOS OBTENIDOS 

o Asistencia: Hemos tenido una asistencia media de 15 chico/as. En la clase de 6-9 
años la asistencia ha sido de 9 alumno/as y en la de 10-15 años de 6 alumno/as. 
(Hemos contado con fichas de control de asistencia y de seguimiento de cada chico, 
así como autorización paterna firmada con ficha detallada de cada chico, encuesta de 
calidad realizada por el voluntario) 

o Resultados 

OBJETIVO INDICADOR RESULTADO 

 

Reforzar los procesos de 
aprendizaje y procurar la 
integración escolar, 
apoyando directa e 
individualizadamente a los 
menores (en período de 
escolaridad obligatoria) en 
sus tareas, aportándoles 
técnicas y hábitos de 
estudio, que mejoren sus 
competencias cognitivas y 
su rendimiento escolar. 

- Tiempo de ocio y 
ludoteca 

 

-‐ %  de menores 
que mejoran sus 
competencias 
cognitivas. 

 

-‐ Nº de menores 
que logran una 
mayor 
integración 
escolar.  

- Nº asistentes a 
las actividades, 
talleres y biblioteca                    

 

-‐ El 70% de los 
menores 
atendidos 
mejoran sus 
competencias 
cognitivas. 

-‐ 15 menores 
logran una 
mayor 
integración 
escolar. 

-‐ 15 menores  
asisten y 
disfrutan de 
un espacio de 
ocio. 
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o SALÓN DE OCIO JUVENIL 
 
En el primer semester del 2010, hemos trabajado en el diseño del proyecto: qué 
queremos hacer y cómo lo queremos hacer. Hemos desarrollado, en una primera 
fase, el diagnóstico, que nos ha ayudado a evaluar y analizar los resultados para 
poder ejecutar un proyecto lo más adecuado possible a la población que 
queremos beneficiar: 

    Diagnóstico: Una primera etapa, comprende la fase diagnóstica, basada en el 
   análisis de la información obtenida a través de la aplicación de encuesta en la 
   población objeto, con los datos que nos faciliten los agentes sociales del 
   barrio en cuestión, así como los datos municipales que obran en poder de la 
   Acción Social del Ayuntamiento de Alicante pretendiendo identificar los  
   siguientes aspectos: 

1. Aspectos Generales: Relacionados con la edad, el género, aspectos 
familiares. 

2. Aspectos deportivos generales: Práctica deportiva, pertenencia a un 
equipo, a escuelas de formación deportiva, espacios para la practica 
deportiva; deportes más practicados, tiempo dedicado, frecuencia con que la 
realiza 

3. Otras Actividades: Determinar la practica de otras actividades, de ocio, 
académicas, domésticas; tiempo dedicado, frecuencia con que se realizan. 

4. Oferta de programas de actividad física y lúdica en la localidad: Propuestas 
lúdicas del Centro Social del barrio, Actividades extra escolares, Vinculación 
a clubes y/o asociaciones 

5. Equipamiento urbano de tipo recreativo y deportivo: Espacio de práctica;      
Parques, número ubicación y equipamiento.; Instalaciones deportivas al aire 
libre.; Instalaciones deportivas cubiertas; Espacios escolares 

A partir de la socialización del diagnóstico, apoyándonos en la experiencia y 
orientación del Centro Social del barrio, hemos elaborado una propuesta adecuada 
para la buena utilización del ocio tiempo libre que como entidad podíamos ofertar. 
Marcándonos como meta, estos objetivos generales y específicos: 

 
  OBJETIVOS GENERALES 

  1. Educar al chico/a en el buen uso del tiempo libre. 

  2. Adecuar un espacio de ocio donde los chico/as  puedan divertirse y pasar un buen 
  rato compartiendo con sus coiguales 
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  �     Pedagógicos: Determinar  patrones de comportamiento frente a la    
  actividad física, educando en una ética corporal. 

   �     Salud: Mejorar la calidad de vida creando hábitos de vida saludable    
  para disminuir así factores de riesgo posibles. Proporcionar estrategias,    
  habilidades y recursos para generar hábitos  saludables de utilización del   
  ocio y el tiempo libre.  

  �     Social: Aportar al mejoramiento de la cohesión social, educar en    
  valores a través del ocio. Aportar el espacio adecuado para la consecución   
  de dichos objetivos. 

  �     Psicológico: Reducir los niveles de estrés y agresividad mejorando la autoimagen y  
  autoestima. 
 

  Objetivos especificos 

   �     Pedagógicos: Conformar un grupo de trabajo donde se promueva una   
  cultura de la actividad física Brindando espacios de autoafirmación.    
  Desarrollar acciones formativas dirigidas a tanto a los monitores juveniles   
  como al beneficiario/a del proyecto. 

  �     Sociales: Crear procesos de integración comunitaria ayudando al    
  desarrollo del ser comunitario y social. 

   �     Salud: Diseñar planes y actividades con respecto a la actividad física para la  

  promoción en salud y prevención de la enfermedad. 

  •     Permitir que en esta zona de ocio se relacionen y cultiven la amistad. 

  •     Desarrollar a través de este espacio el valor de las relaciones humanas 

  •     Ofrecer actividades y facilitar espacios para el disfrute del ocio y tiempo libre  de  
  jóvenes y adolescentes con acceso gratuito.  

 

 Ya tenemos claro hacia dónde queríamos ir, así que en la segunda parte del 2010, nos quedaba 
 buscar la major ubicación possible y empezar a pasar del papel a la realidad nuestro sueño. 

  

- ACUERDOS/CONVENIOS CON AGENTES SOCIALES: 
o CENTRO SOCIAL NÚMERO 7 DEL AYTO. ALICANTE, DERIVACIÓN DE ALUMNOS 

PARA EL PROGRAMA DE REFUERZO ESCOLAR  
 Tras varios encuentros en el tiempo, trabajamos en coordinación con el tejido 

asociativo del barrio. Tiene razón de ser hacerlo así, ya que no queremos 
solapar su trabajo, ni duplicar esfuerzos ni attender motivaciones sociales  
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que sean innecesarias. Queremos que nuestros esfuerzos confluyan en la 
misma dirección y ser una herramienta útil más de las que puedan existir 
actualmente. De ahí, la estrecha comunicación con el Centro Social del 
barrio, al que pedimos parecer cuando surje una posibilidad de ayuda o 
proyecto. 
Ellos nos han estado derivando el excedente de plazas de escolares para 
las clases de apoyo escolar. 
 

o CRUZ ROJA ESPAÑOLA/BANCO ALIMENTOS: SOLICITUD PARTICIPACIÓN 
PROGRAMA ALIMENTOS 
 Dada la situación actual de crisis aguda y tras contactos diversos con Banco de 
Alimentos y Cruz Roja, hemos solicitado a ambas entidades la posibilidad de 
colaborar en el reparto de Alimentos, aportando nosotros los voluntaries e 
instalaciones para este cometido. De esta forma, hemos efectuado la solicitud, a 
través de Cruz Roja Española de entrar a formar parte del PLAN 2010 de AYUDA 
CE a las personas más necesitadas. Estamos a espera de resolución de dicha 
solicitud. 
 

 
2. ÁREA CORPORATIVA: COMUNICACIÓN 

 
- DISEÑO PÁGINA WEB DE LA ASOCIACIÓN 

No hemos podido acometer aún la creación y diseño de la página web, cuestión que 
abordaremos en el próximo 2011. 
 

- DISEÑO IMAGEN CORPORATIVA ASOCIACIÓN 
Hemos trabajado en el diseño de la imagen corporative de la Asociación como color 
seleccionado es el verde, símbolo de la esperanza de un mundo mejor ,  

 
 

- DISEÑO IMAGEN CORPORATIVA SALÓN OCIO JUVENIL 
También hemos conformado la creación y diseño del logotipo del Salón de Ocio Juvenil. 
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4. ÁREA DE RECURSOS: SUBVENCIONES, DONATIVOS, SOCIOS Y VOLUNTARIADO:  
 
- CAPTACIÓN Y FORMACIÓN DEL VOLUNTARIO 

Durante el 2010, hemos efectuado una labor más de captación del voluntario que de 
formación, para el 2011 está previsto dar la formación necesaria para los proyectos que 
queremos abordar, concretamente, un curso de monitor de ocio y tiempo libre para 
poder ser más efectivos en el voluntario que emprendamos para el Salón de Ocio 
Juvenil. También formaremoa acerca de la Ley del voluntariado, así como de los 
Derechos y Debres del voluntario. 
Nuestros voluntarios, al formar parte de la asociación tienen un contrato de compromiso 
y duración con nuestra entidad, para el buen fin de todas las actividades a desempeñar. 
 

- SOCIOS Y ENTIDADES COLABORADORAS 
Hasta ahora nuestros recursos son particulares, de gente que, movidos por su gran 
corazón y amor por los demás aporta lo poco o mucho que puede y tiene para 
colaborar en nuestro proyecto. Es así como contamos con unos 30 asociados que 
sustentan y conforman nuestra identidad como asociación 
 

- SUBVENCIONES Y DONATIVOS 
Asímismo nos han cedido cratuitamente, en este 2010, las instalaciones de la Primera 
Iglesia Evangélica Bautista de Alicante, para poder llevar adelante nuestro cometido 
como Asociación, estando sumamente agradecidos por el gesto altruista de esta 
entidad religiosa, que se ha comprometido socialmente de esta forma. 

 


